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Rozsah: 20 hodin vyuky, 30 hodin konzultaci

@ Uvod

Predmét se vénuje zékladiim vysetfovani v klinické medicin€ a postupné jednotlivym oborim
vnitiniho lékafstvi se snahou seznamit s bazalni problematikou jednotlivych obort,
zékladnimi chorobami, jejich symptomatologii, diagnostikou a moznostmi terapie.

Cile studia predmétu

Cilem studia je ziskani bazalniho pfehledu o jednotlivych klinickych oborech mediciny,
zékladech vySetfovani pacienta, klinickém obraze, diagnostice, moznostech 1écby a prognoze
nejcastejSich chorob.

Obsah

1. Anamnéza, zaklady fyzikalniho vySetfeni

2. Zaklady kardiologie a angiologie — srde¢ni selhani, chlopniové vady, arytmie,
ischemicka choroba srdecni a jeji formy, tromboembolicka nemoc, choroby
perifernich cév, hypertenze

3. Zéklady pneumologie — zanéty priidusek a plic, chronické obstruktivni plicni nemoc a
asthma bronchiale, nadory plic, tuberkul6za

4. Zéklady gastroenterologie — choroby jicnu, viedova choroba gastroduodenélni, nadory
jicnu a zaludku, nespecifické stievni zdnéty, cirhoza jaterni, nadory jater, choroby
zlu€ovych cest, choroby pankreatu

5. Zaklady nefrologie - zanéty ledvin a mocovych cest, renalni selhani, nadory ledvin a
mocovych cest.

6. Zaklady endokrinologie — onemocnéni hypofyzy, Stitné zlazy, ptistitnych télisek,
nadledvin

7. Metabolické choroby - diabetes mellitus a jeho komplikace, poruchy metabolismu
kalcia, zéklady acidobazické rovnovahy,

8. Zaklady revmatologie — zanéty kloubti, systémové choroby pojiva. Revmaticka
horecka.

9. Zaklady hematologie — anemie, krvacivé stavy, hematologické malignity



Anamnéza, zaklady fyzikalniho vySetieni

@ Casovy rozsah: 2 hodiny

Seznameni se zpltisobem vedenim anamnézy pacienta, anamnéza nyné¢j$iho onemocnénti,
osobni anamnéza, abuzus, farmakologicka anamnéza, gynekologickd anamnéza, pracovni,
socidlni a rodinnd anamnéza

Zaklady fyzikalniho vysetieni — pohled, pohmat, poklep, poslech, fyziologické a patologické
nalezy pfi vySetfeni. Vysetieni celkového stavu, vysetieni hlavy, krku, hrudniku, bticha,
koncetin, vySetieni per rektum

[In] Literatura

Chrobak Ladislav a kolektiv: Propedeutika vnitiniho 1€kaistvi, Grada 2007

Zaklady kardiologie

G) Casovy rozsah: 2+2 hodiny

Srdec¢ni selhdni a jeho projevy, arytmie — zéklady EKG, chlopiiové vady , ischemicka choroba
srdecni — jeji formy, diagnostika a 1écba. Tromboembolickéd choroba — diagnostika a 1é¢ba.
Hypertenze. Choroby perifernich cév — ischemické choroba cév dolnich koncetin, zanéty Zil.
Cévni ptihoda mozkova.

[In] Literatura

Oxfordska prirucka klinické mediciny — Victoria publishing, Praha
Navratil Leos: Vnitini 1ékarstvi pro nelékatské zdravotnické obory, Grada 200
Klener Pavel: Vnitini lékarstvi, Galén 2011

Zaklady pneumologie

G) Casovy rozsah: 2 hodiny
Diagnostika a 1écba: zanéty pradusek a plic, tuberkuldza — plicni a mimoplicni TBC,
chronicka obstruktivni plicni nemoc a astma bronchiale, nadory plic

'I\] Literatura

Oxfordska prirucka klinické mediciny — Victoria publishing, Praha
Navratil Leos: Vnitini 1€kafstvi pro nelékaiské zdravotnické obory, Grada 2008
Klener Pavel: Vnitini 1ékarstvi, Galén 2011



Ziaklady gastroenterologie

@ Casovy rozsah: 2 hodiny

Diagnostika a 1écba : choroby jicnu (divertikly, achalasie, refluxni nemoc jicnu, nadory jicnu),
viedova choroba gastroduodenalni, nadory zaludku. Nespecifické stievni zanéty — Crohnova
choroba, ulcer6zni kolitida. Kolorektalni karcinom. Cirhoza jaterni. Primarni karcinom jater.
Nemoci zlu¢ovych cest — cholelitiaza, cholecystitis, cholangoitis. Nadory zlucovych cest.
Akutni a chronickd pankreatitis. Nadory pankreatu.

'I\] Literatura

Oxfordska prirucka klinické mediciny — Victoria publishing, Praha
Navratil Leos: Vnitini 1ékatstvi pro nelékatské zdravotnické obory, Grada 2008
Klener Pavel: Vnitini 1ékarstvi, Galén 2011

Zaklady nefrologie

G) Casovy rozsah: 2 hodiny
Diagnostika a 1écba: glomerulonefritidy a intersticialni nefritidy. Nefrolitidza. Akutni a
chronické renalni selhani a jeho 1écba. Nadory ledvin a mocovych cest.

[Iu] Literatura

Oxfordska prirucka klinické mediciny — Victoria publishing, Praha
Navratil Leos: Vnitini 1€katstvi pro nelékaiské zdravotnické obory, Grada 2008
Klener Pavel: Vnitini 1ékarstvi, Galén 2011

Zaklady endokrinologie

G) Casovy rozsah: 2 hodiny

Diagnostika a 1é¢ba: onemocnéni hypotalamo-hypofyzarniho systému (nanismus,
gigantismus, akromegalie, diabetes insipidus, panhypopituitarismus), onemocnéni §titné zlazy
— hypofunkéni a hyperfunkéni syndromy, onemocnéni piistitnych télisek, onemocnéni kiira a
diené nadledvin ( Cushingliv sy, Addisonova nemoc, feochromocytom)

m Literatura

Oxfordska prirucka klinické mediciny — Victoria publishing, Praha
Navratil Leos: Vnitini 1ékafstvi pro nelékatské zdravotnické obory, Grada 2008
Klener Pavel: Vnitini 1ékarstvi, Galén 2011

Metabolické choroby

G) Casovy rozsah: 2 hodiny

Diabetes mellitus 1. a 2.typu, diagnostika a 1écba, komplikace akutni (hypoglykemické koma,
hyperglykemické koma) a chronické. Dna. Poruchy acidobazické rovnovahy.

Metabolické postizeni kosti.



'I\] Literatura

Oxfordska prirucka klinické mediciny — Victoria publishing, Praha
Navratil Leos: Vnitini 1ékarstvi pro nelékaiské zdravotnické obory, Grada 2008
Klener Pavel: Vnitini 1ékarstvi, Galén 2011

Z:aklady revmatologie

@ Casovy rozsah: 2 hodiny

Zanéty kloubli - mono a polyartritidy, revmatoidni arthritis. Bechtérevova choroba.
Systémové choroby pojiva — progresivni systémova skler6za, Lupus erytematodes.
Vaskulitidy — Wegenerova choroba, polyarteritis nodosa. Revmaticka horecka.

'I\] Literatura

Oxfordska prirucka klinické mediciny — Victoria publishing, Praha
Navratil LeoS: Vnitini 1ékafstvi pro nelékaiské zdravotnické obory, Grada 2008
Klener Pavel: Vnitini Iékarstvi, Galén 2011

Zaklady hematologie

@ Casovy rozsah: 2 hodiny

Anemie a jejich déleni, anemie z nedostatku vitaminu B12 a kys.listové. Pievody krevnich
derivati — postup pfi transfuzi krve. Poruchy hemokoagulace — trombocytopenie a
trombocytopatie, poruchy koagulacnich faktorti. Hemofilie. Diseminovana intravaskularni
koagulopatie. Hematologické malignity: Myeloidni leukemie akutni a chronickd, Lymfoidni
leukemie akutni a chronickd. Myelom. Lymfom.

II\\] Literatura

Oxfordska prirucka klinické mediciny — Victoria publishing, Praha
Navratil Leos: Vnitini 1€katstvi pro nelékaiské zdravotnické obory, Grada 2008
Klener Pavel: Vnitini 1ékarstvi, Galén 2011



